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B oзp aсTIIoй.грyrrпьI' }1.1 лет

2Lз,IКаша ,иoЛoчHaя мaHнaя }кидкaя с

NlаслoM N9311

Mаслo сливoчнoe Ng96

Чaй с сaxapoм и ЛиNloHoNl N9 377

Xлeб пшeничнь lй

Итoгo 3a пpиeм пищи:

ЗABTPAк для oбyuaющиxся
BoзpaсTIIoй гpyппьI 12.l.8 лет

Кaшa мoлoЧнaя мaHHaя }кИдкaя с
Maслoшl N9311
Maслo сливoчнoe Ng96

Чaй с сaxapoм и лИMoHoм N9 377

Хлe6 пшeничньtЙ

Зaв. пpoизBo.ЦсTBoLI: Экoнoмист пo цrнaDI 5l*
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oБЕД для обy.raющихся
BoзpaсTнoй гpyппьl 7.l1 лет
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BАPИАHT.3
oвoщи пo сrзoнy (oгypец
свlжий' пoМиДop свeжий,
кaпyсTa кBaIIIенаII' oгypец
сoленЬIй, ПoМи.цop сoленьIй,
сBrклa oтвapнaя)

60 0,5 0,1 1,0 '7,6 TTк J$
|,2 'З,4,5

Cvп из oвoшrей }lbl35 200 1 ,5 3.0 8,9 68.3 IЗ512004
Кoтлетa DЬIбнaя (минтaй) Jt388 90 12.2 8.2 14'з 179.8 388/2004
Pис пpипyщенньrй с тoМaToМ
J\b513

150 4,0 4,0 з9,4 210,8 5|з12004

Кoмпoт из сМrcи оyхoфpyктoв
(изroм) N9348

200 0,5 0,1 27,4 TT2,6 з48/20II

Хлеб пrшеничньrй 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTК Jю
6

Xлеб пеклевaнньrй 40 ) 5 0,4 16,5 79,2 ТTк }ф
7

Итого зa пpиeм Пищи: 780 2412 1600 127,0 750,2 15-5r

oБЕД для oбyнaющиxся
BoзpaсTHoй гpyппьl 12.18 лет

BАPIIАHT-3
oвoщи Пo сезoнy (oгypец
овеxtий, IIoMи.цop свежий,
кaIIyсTa кBaIIIен€lя' oГypeц
сoленьtй, rroМиДop сoлrньtй,
сBeклa oTBapI{aJI)

100 0,8 0,1 1,6 12,6 TTк ].lb
I,2,з,4,5

Cyп из oвorцей Jф135 250 1,8 3,7 11,0 85,3 Iз512004
Котлетa Dьrбнaя (минтaй) Jt388 100 13,7 9,2 15,9 199,7 з8812004
Pис пpипyщенньIй с ToМaToМ
Nss13

180 4,8 4,8 47,З 252,9 51312004

Кoмпoт из сМrcи сyхoфpyктoв
(изroм) J\Ъ348

200 0,5 0,1 27,4 112,6 з48l20II

Хлrб пrшеничньrй 40 3,0 0,2 19,5 9r,9 TTК Ns
6

Хлеб пеклевaнньrй 40 ) 5 0,4 16,5 79,2 TTк }lb
7

Итoго зa пpиеM пиrци: 910 27,1 18,5 L39,2 834,2 75-51
Зaв. пpoизBoДсTBo}|: Эконoмист Пo цeнaм, 
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зABTPAкИ .Цля oбyнaroщихся
с oBЗ Boзpaстнoй гpyппьI7.l.1

Лeт

2Lз,LКaшa MoЛoчHaя мaHнaя }кидкaя с

мaслoм N9311

Maслo слиBoЧHoe N996

Cь lp  (пopциями)  N915

Чaй с сaxapoшl и лимoHoм N9 377

Хлe6 пшeничньtЙ
Итoro 3a пpиeм nищи:

з17l20I1Чaй с JIиМoнoМ N9377
Итoгo зa ПpиrМ Пищи:
Bсeгo зa.Цeнь:

3ABTРAкII Для oбyнaroщихся
с oBз BoзpaсTlroй гpyппьl 12.

18 лет

Кaшa мoлoчHaя MaHHaя }кидкaя с

мaслoм N9311

Mаслo сливoчнoe Ng96

ЧaЙ с сaxaporul и лиNloHotи Ng 377

Xлe6 пшeничньtй

Бyтеpбpoд с мacлoм Nsl

з77l20||Чaй с ЛиМoнoМ Ns377
Итoгo зa Пpиrм Пищи:

Зaв. пpoизвo,цсTвoм: Экoнoмист пo ценaм:.,/L
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oБЕД(ПoЛдI{ик) .цЛц, oбy.чаюц{йxся
с oBз BoзpaсTнoЙ ipуппьr"7-11 лет

из oBoщей Jф135
Кoтлетa pЬIбнaя (миrrтaй) J\Ъ388
Pис пDипyшlенньrй с ToмaтoМ
Кoмпoт из сМeси суxoфpyктoв

Xлеб ппIениЧI{ЬIй

Хлеб пеклевaнньrй
Итoгo зa Пpиe}t Пltщи:

Кoндитеpcкие издеЛиJl (пе.reнье,

зз8l20I1Фpyктьl cBеяtие Jю388
Hauитoк из [Лo.цoB IIIиIIoBIIикa

Итoгo зa ПpиeМ Пишlи:
Bсегo 3a День:

oБЕД(IIoЛДник) для oбyнающихся
с oB3 вoзpaстнoй гpyППЬl 12-18 лет

из oBoщrй J\ъ135
Кoтлетa pьIбнaя (минтaй) J\ъ388
Pис пpипyrценньrй с ToМaToм
Кoмпoт из сМeси о1xoфpщтoв
изroм) N9з48

Хлеб пrшеничньrй

Итoгo 3a пpием Пllщи:

Haпитoк иЗ ПЛo.ItoB IIIипoBIIикa
зз812011сBе}киr (яблoкo) Js338

Кoндитepски e ИЗДeЛИя (ПеЧeнье,

Итoгo Зa Пpиrм пиIци:

Bсeгo зa.Цrнь:
Зaв. пpoизBo.цсTBo}r: Экoнoмист пo цrнaм:


